
                                                                                                                                              
AGENDA – CURSO SOS PRESENCIAL 

CIUDAD DE MÉXICO – ABRL 22-25, 2027 
DÍA 1 - JUEVES 

7:00 – 8:00  Registro y entrega de gafetes y manuales 
8:00 – 8:30  Firma de HOJA DE ENTRADA - Solicitud de Receptores de Audio - Avisos 
8:30 – 8:45  Bienvenida 
8:45 – 10:45  I. Introducción 
  II. Teoría de la Alimentación e Hitos – Cómo los niños aprenden a comer y a no comer 

a) Mito 1: Respiración 
b) Mito 1: Postura 
c) Adquisición de Habilidades Oro-Motoras y Continuo de Desarrollo Alimentario 

10:45 – 11:00  COFFEE BREAK 
11:00 – 1:00  Continuación: c) Adquisición de Habilidades Oro-Motoras y Continuo del Desarrollo Alimentario 
1:00 – 2:00  COMIDA (independiente) 
2:00 – 3:45 Continuación: c) Adquisición de Habilidades Oro-Motoras y Continuo de Desarrollo Alimentarias 

d) Adquisición de Habilidades Sensoriales 
e) Comprendiendo el Rol de la Integración Sensorial en la Alimentación 

3:45 – 4:00  COFFEE BREAK 
4:00 – 5:30  Continuación: e) Comprendiendo el Rol de la Integración Sensorial en la Alimentación 

f) Pasos para Comer – Visión General 
5:30 – 6:00 Firma de HOJA DE SALIDA- Devolución de Receptores de Audio – Avisos 
 

DÍA 2 – VIERNES  

8:00 – 8:30  Firma de HOJA DE ENTRADA - Solicitud de Receptores de Audio - Avisos 
8:30 – 10:45  Continuación: 

g) Desarrollo Cognitivo 
h) Desarrollo Psicológico 

10:45 – 11:00  COFEE BREAK 
11:00 – 1:00  III. Tratamiento / Intervenciones 

a) Estrategias Generales de Tratamiento  
1. Modelado Social 
2. Estructura / Rutina 

1:00 – 2:00  COMIDA (independiente) 
2:00 – 3:45 Continuación: a) Estrategias Generales de Tratamiento 

3) Uso Correcto del Refuerzo 
4) Acceso Cognitivo 

b) Alimentarios Repetitivos (Food Jags) 
3:45 – 4:00  COFFEE BREAK 
4:00 – 5:30  IV. Evaluación de Problemas de Alimentación 

a) Candidatos para Referencia 
b) Proceso de Evaluación 
c) Evaluaciones por Subsistemas  

1. Modelado Social 
2. Que Observar 
3. Videos de Práctica 

5:30 – 6:00 Firma de HOJA DE SALIDA- Devolución de Receptores de Audio – Avisos 



                                                                                                                                              
DÍA 3 – SÁBADO  

8:00 – 8:30  Firma de HOJA DE ENTRADA - Solicitud de Receptores de Audio - Avisos 
8:45 – 10:45  Continuación: IV. Evaluación de Problemas de Alimentación 

d) Viñeta de Evaluación 1: Caso Médico 
e) Viñeta de Evaluación 2: Caso Familiar 
f) Experiencia de los Padres 

  V. Requisitos Teóricos del Enfoque SOS 
a) Desensibilización Sistemática 

10:45 – 11:00  COFFEE BREAK 
11:00 – 1:00  Continuación: a) Desensibilización Sistemática  

b) Señales para Comer 
c) Uso de Lenguaje 

1:00 – 2:00  COMIDA (independiente) 
2:00 – 3:45 VI. Sesiones de Terapia  

a) Formato de Terapia del Enfoque SOSO - Niño  
1. Organización del Espacio + Modificaciones 
2. Estructura y Rutina de la Sesión 

b) Formato de Terapia para Padres 
c) Modificaciones en Diferentes Entornos 
d) Resolución Sensorial de Problemas 

3:45 – 4:00  COFFEE BREAK 
4:00 – 5:30          e)  Progresión de Sesiones  
          f)    Criterios de Graduación y Datos del SOS 

g) Construcción de una Jerarquía Alimentaria 
1. Requerimientos 

5:30 – 6:00 Firma de HOJA DE SALIDA- Devolución de Receptores de Audio – Avisos 

DÍA 4 – DOMINGO  

8:00 – 8:30  Firma de HOJA DE ENTRADA - Solicitud de Receptores de Audio - Avisos 
8:45 – 10:45  Continuación: g) Construcción de una Jerarquía Alimentaria 

2. Práctica de Estrategias de Jerarquía 
h) Estrategias de Jerarquía – Avanzar en los Pasos 

1. Roles de las Disciplinas 
2. Juego con Propósito 

10:45 – 11:00  COFFEE BREAK 
11:00 – 1:00  Continuación: h) Estrategias de Jerarquía – Avanzar en los Pasos 

3. Técnicas de Juego por Paso 
4. Práctica de Estrategias de Jerarquía 

1:00 – 2:00  COMIDA (independiente) 
2:00 – 3:45         i)     Estrategias de Jerarquía – Pasos Oro-Motores para Comer 

1. Práctica de Estrategias de la Jerarquía 
J) Videos: Progresión dentro de la Sesión (Sesión 1) 

3:45 – 4:00  COFFEE BREAK 
4:00 – 5:30  Continuación:  

k) Datos del SOS 
  VII. Manejo de Conductas Maladaptativas  

a) Disciplina Emocional 
b) Videos: Progresión dentro de la Sesión (Sesión 12) 

5:30 – 6:00 Firma de HOJA DE SALIDA- Devolución de Receptores de Audio – Avisos 


